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ESTUDIO COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS EN TRASPLANTES DE MEDULA OSEA
NO RELACIONADQS CON 8/8 Y 7/8 ALELOS COMPATIBLES Y TRASPLANTES CON UNA
UNIDAD DE SANGRE DE CORDON UMBILICAL EN ADULTOS CON LEUCEMIA AGUDA

LEUCEMIA AGUDA: Terakura et al. Biology of Blood and Marrow Transplantation (2016), 22: 330-338

Este estudio retrospectivo de 2472 trasplantes de células madre
hematopoyéticas (TCMH) realizados en Japdn entre los afios 2000
a 2010 compara los resultados entre trasplantes no relacionados de
médula ésea con 8/8 (TMO 8/8) alelos compatibles, con 7/8 (TMO
7/8) y de sangre del cordon umbilical (TSCU) en pacientes con
Leucemia Mieloide Aguda (LMA) y Leucemia Linfobldstica Aguda
(LLA). Se consideraron las variables disponibles y se considerd
para el analisis estadistico el diagndstico, nivel de riesgo, fecha del
trasplante, régimen mieloablativo, profilaxis de Enfermedad Injerto
Contra Huésped (EICH), promedio de Células Totales Nucleadas
(TNC, por sus siglas en inglés) por kg y la cantidad de alelos
compatibles. Los parametros que midieron fueron reconstitucion
hematopoyética, EICH aguda y crdnica, Mortalidad No Asociada
a Recaida (MNAR), recaida, supervivencia libre de leucemia y
supervivencia general.

A pesar de que la reconstitucion hematopoyética es mas rapida y
mejor en los TMO 8/8 y 718, los resultados de este estudio indican
que existe un riesgo significativamente menor de desarrollar EICH
aguda en los pacientes que recibieron TSCU o TMO 8/8 versus
los que recibieron TMO 7/8 y la incidencia de EICH crdnica fue
significativamente menor en los TSCU versus los TMO 8/8 y 7/8.
En cuanto a la MNAR también se observd una incidencia menor
en los pacientes que recibieron TSCU o TMO 8/8/ versus los

Parametros

que recibieron TMO 7/8. Segun los resultados que observaron
descartaron que las recaidas registradas en los pacientes evaluados
estuvieran relacionadas con el tipo de trasplante, (nicamente
pudieron relacionar las recaidas al riesgo de la enfermedad al
momento del trasplante. En el andlisis de supervivencia libre
de leucemia y supervivencia general reportaron una incidencia
significativamente menor en TMO 7/8 en pacientes con LMA. Se
evalud la supervivencia en los TSCU por afio y observaron una
mejora minimamente significativa entre los afios 2000-2005 y
2006-2010 en la Supervivencia Libre de Leucemia (SLL) ademds
de un efecto significativo en la Supervivencia General (SG) segun el
tamario del centro en donde se habia realizado el trasplante.

Es particularmente interesante que la cantidad de TNC por kg para
TSCU fue significativamente menor en un rango de entre 1.3a4.1x
107 por kg, sin embargo, no observaron ningtn efecto significativo
en la supervivencia general cuando se compararon las diferentes
dosis de células. Los autores sefialan que los TSCU pudieran ser
considerados como la primera opcidn alternativa de tratamiento
a los TMO 8/8 en pacientes con LMA y LLA. Sugieren que los
resultados positivos observados especificamente en menores
incidencias de EICH y supervivencia general podrian representar
una mejor calidad de vida a largo plazo en el paciente trasplantado
con sangre del corddn umbilical.

TMO 8/8 | TMO 7/8

Dosis de TNC x108 por kg (rangos) 0.13-0.41 0.58-4.27 0.47-4.50
Reconstitucion hematopoyética (dias): Riesgo estandar/Riesgo avanzado 22/23 17 /17 18/16
EICH aguda (Il a IV): Riesgo estandar/Riesgo avanzado 8%/12% | 9% /15% | 13%/25%
EICH cronica: Riesgo estandar/Riesgo avanzado 11% /16% | 22% /25% | 26% / 24%
MNAR: Riesgo estandar/Riesgo avanzado 19%/21% | 18% /24% | 25% / 31%
Recaida LMA Riesgo estandar/Riesgo avanzado 16%/47% | 16%/50% | 14% /49%
Recaida LLA Riesgo estandar/Riesgo avanzado 18%/43% | 16%/43% | 15% / 42%
Supervivencia libre de leucemia LMA Riesgo estandar/Riesgo avanzado | 61%/29% | 62%/25% | 57% /21%
Supervivencia libre de leucemia LLA Riesgo estandar/Riesgo avanzado 64% / 27% | 62% /22% | 60% / 23%
Supervivencia general LMA Riesgo estandar/Riesgo avanzado 64% /31% | 66% /27% | 58% / 20%
L Supervivencia general LLA Riesgo estandar/Riesgo avanzado 65% / 30% | 62% /25% | 61% /26% )

En verde se sefalan los valores significativamente mejores.
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